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ABSTRAK 

Kehidupan manusia sangat tergantung pada sumber daya alam. Sumber daya alam merupakan modal utama dan 

fundamental untuk memenuhi kebutuhan kehidupan umat manusia. Berkaitan dengan hal tersebut, maka 

optimalisasi penggunaan sumber daya alam harus dicapai dengan mempertimbangkan aspek potensi, kesesuaian, 

kelestarian dan konsistensi manfaat untuk mewujudkan keberlanjutannya. Untuk mencapai optimalisasi ini diper 

lukan adanya tindakan pemeliharaan pada titik keseimbangan yang normal. Penelitian ini bertujuan untuk memi 

nimalisir terjadinya tindak pidana yang berupa pemakaian obat obatan terlarang yang dapat menye- babkan 

ketergantungandan dapat merusak kesehatan tubuh dengan jangka panjang. Lalu kami juga melakukan perbaikan 

aset desa yaitu berupa posyandu yang sangat kurangnya diperhatikan dari oleh warga yang sudah lama 

terbengkalai tetapi masih aktif di gunakan warga desa. Serta kami juga menghidupkan UMKM dan memberi 

penyuluhan digital marketing UMKM yang ada  di Desa Tambak Oso dengan cara membranding umkm tersebut 

melalui media sosial. Kami juga mengikuti kegiatan senam rutin warga yang di adakan setiap minggu di lapangan 

Desa Tambak Oso. Jenis penelitian ini adalah deskriftif kualitatif, mengambil lokasi di Desa Tambak Oso 

Kecamatan Waru Kabupaten Sidoarjo, sumber data dalam penelitian ini adalah data primer dan data sekunder. 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa upaya optimalisasi yang dilakukan oleh Pemerintah Daerah 

Desa Tambak Oso dalam mengembangkan potensi adalah dengan partisipasi masyarakat, daya dukung lingku- 

ngan, promosi, keterlibatan segenap pemangku kepentingan, pemanfaatan sumber daya berlanjut, meng- 

akomodasi aspirasi masyarakat, monitor dan evaluasi program, akuntabilitas lingkungan, pelatihan pada 

masyarakat. 

  

Kata Kunci: Pemberdayaan, Perbaikan, Pencegahan. 

 

ABSTRACT 

Human life is very dependent on natural resources. Natural resources are the main and fundamental capital to 

meet the needs of human life. In this regard, optimizing the use of natural resources must be achieved by 

considering aspects of potential, suitability, sustainability and consistency of benefits to achieve sustainability. 

To achieve this optimization, it is necessary to maintain a normal balance point. This study aims to minimize the 

occurrence of criminal acts in the form of the use of illegal drugs which can cause dependence and can damage 

the body's health in the long term. Then we also made repairs to village assets, namely in the form of posyandu 

which were very little paid attention to by residents who had been neglected for a long time but were still actively 

used by villagers. And we also revive MSMEs and provide digital marketing counseling for MSMEs in Tambak 

Oso Village by branding these MSMEs through social media. We also take part in routine residents' exercise 

activities which are held every week in the Tambak Oso village field. This type of research is descriptive 
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qualitative, taking place in Tambak Oso Village, Waru District, Sidoarjo Regency, the data sources in this study 

are primary data and secondary data. Based on the results of the research, it shows that the optimization efforts 

carried out by the Regional Government of Tambak Oso Village in developing potential are community 

participation, environmental carrying capacity, promotion, involvement of all stakeholders, sustainable resource 

utilization accommodating community aspirations, program monitoring and evaluation, environmental 

accountability, community training. 

 

Keyword : Empowerment, Improvement, Prevention 

 

1.PENDAHULUAN  

Narkoba adalah singkatan dari narkotika dan obat/bahan berbahaya. Selain narkoba, istilah yang di 

perkenalkan khususnya oleh Departemen Kesehatan Republik Indonesia adalah Napza yang merupakan singkatan 

dari Narkotika Psikotropika dan Zat Adiktif. Semua istilah ini baik narkoba atau napza mengacu pada sekelompok 

zat yang umumnya mempunyai resiko kecanduan bagi penggunanya.  

Dalam perkembangan di era moderenisasi ini, banyak sekali remaja dan orang tua terjerumus dalam gaya 

lingkungan hidup yang buruk. Di era sekarang, banyak orang menawarkan obat-obatan terlarang karena bukan hal 

awam lagi di lingkugan. Dengan menyebarnya obat-obatan terlarang ini, gaya hidup masyarakat banyak 

mengalami perubahan yang signifikan. Perubahan dalam pola hidup, interaksi dengan sesama makhluk hidup, 

perubahan sikap dan emosi yang bisa saja meledak kapanpun itu.  

Masalah penyalahgunaan Narkotika, Psikotropika dan Zat Adiktif lainya (NAPZA) atau istilah yang 

populer dikenal masyarakat sebagai NARKOBA (Narkotika dan Bahan atau Obat berbahanya) merupakan 

masalah yang sangat kompleks, yang memerlukan upaya penanggulangan secara komprehensif dengan melibatkan 

kerja sama multidispliner, multisektor, dan peran serta masyarakat secara aktif yang dilaksanakan secara 

berkesinambungan, konsekuen dan konsisten. (Nova R. S 2017) Penyalahgunaan dan peredaran gelap Narkoba 

terbukti telah merusak masa depan bangsa di negara manapun, merusak karakter manusia, merusak fisik dan 

kesehatan masyarakat, serta dalam jangka panjang berpotensi besar mengganggu daya saing dan kemajuan suatu 

bangsa. Oleh karena besarnya dampak kerusakan yang ditimbulkan, peredaran gelap Narkoba digolongkan dalam 

kejahatan luar biasa (extraordinary crime) dan serius (serious crime). Terlebih peredaran gelap Narkoba bersifat 

lintas Negara (transnational) dan terorganisir (organized) sehingga menjadi ancaman nyata yang membutuhkan 

penanganan serius dan mendesak. Saat ini, situasi global perkembangan penyalahgunaan dan peredaran gelap 

Narkoba menunjukkan kecenderungan yang semakin mengkhawatirkan. 

 

2. ANALISIS SITUASIONAL 

Tambakoso adalah sebuah desa di wilayah Kecamatan Waru, Kabupaten Sidoarjo, Provinsi Jawa 

Timur. Kurang lebih 2 km sebelah timur dari Bandara Juanda Baru. Tambak Oso mempunyai 4 batas wilayah 

desa, diantaranya adalah sebelah utara berbatasan dengan Desa Gunung Anyar Tambak / Sungai Buntung, 

sebelah selatan berbatasan dengan Desa Segoro Tambak, sebelah timur berbatasan dengan Selat Madura, 

sedangkan sebelah barat berbatasan dengan Perumahan Pondok Candra. Desa tambakoso ini mempunyai kode 

pos 61256 dan Luas Wilayah: 634,38 km² (BPS 2021). Penduduk di desa ini berjumlah 1.827.064 (DKCS 2021). 

Mata pencaharian pokok terbesar adalah sebagai buruh tani tambak dan petambak. Akan tetapi dengan 

banyaknya usia yang masih produktif sekitar 74% diharapkan di masa depan mampu meningkatkan kualitas 

sumber daya manusia yang tinggi di seluruh bidang. Dari  segi  pesatnya  pertanian  desa  belum  seutuhnya  

membuahkan  hasil  yang  optimal,kurangnya pengetahuan  dan  kurangnya  dana  penunjang  yang  menyebabkan  

kurangnya  optimalisasi  pemanfaatan  sumber daya alam disekitar. (Kharismawati I. 2022). 

 Sebagian besar penggunaan wilayah digunakan untuk perikanan 86.49%, jalan tol dan Bandara Juanda 

12.52%, pemukiman 0.80% dan paling kecil penggunaannya yaitu untuk lahan pekarangan sebesar 0.00%. Karena 

Desa Tambak Oso termasuk bentangan dataran rendah dengan ketinggian 2 meter dari permukaan laut dan tidak 

adanya erosi, maka wilayah pertambakan sebagian besar digunakan untuk budidaya ikan menggunakan sistem 

tradisional plus situasi alam dengan budidaya utama yaitu Ikan Bandeng dan Udang Windu 

Dalam kehidupan sosial, masyarakat Desa Tambak Oso dikenal sebagai masyarakat yang suka 

bermusyawarah. Baik masalah Desa, masyarakat, maupun masalah pribadi. Selain itu, mereka juga merupakan 

masyarakat yang ramah, mempunyai rasa solidaritas yang tinggi dan suka bergotong royong. 

Meskipun letak Desa Tambak Oso yang berada ditengah-tengah kota Sidoarjo tidak lantas 

menghilangkan tradisi dan agama masyarakat, hal ini tercermin dalam kehidupan sehari-hari, baik dalam berbagai 

upacara seni dan budaya keagamaan. Umumnya budaya keagamaan yang ada di masyarakat Jawa masih ada 

hingga kini. Diantara budaya kehidupan masyarakat Desa Tambak Oso Kecamatan Waru adalah sebagai berikut: 

Tradisi Khaul, Tradisi Muludan, Selamatan Bayi, dan masih banyak lagi kebudayaan-kebudayaan yang lain. 

Ditinjau dari pemeluk agama/aliran kepercayaan penduduk desa Tambak Oso diketahui bahwa 99.52% penduduk 
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memeluk agama Islam, 0.30% penduduk memeluk agama Kristen. Lebih jelas mengenai komposisi penduduk 

berdasarkan agama/aliran kepercayaan. (Hanif H. S. 2017). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Peta Wilayah Desa Tambak Oso 

 

3, METODE PELAKSANAAN  

Kegiatan KKN 010 dalam pengabdian masyarakat ini bertujuan untuk mengoptimalkan pengembangan 

potensi umkm desa Tambak oso Kecamatan Waru  dalam bidang perikanan yang bertujuan untuk memajukan 

umkm dalam bidang pemasaran digital untuk mempermudah para umkm warga Desa Tambak Oso dapat memasar- 

kan produk melalui media sosial agar dikenal masyarakat luar tidak hanya itu akan tetapi masyarakat luar bisa 

membeli produk umkm secara online dan tentunya dapat meningkat kan omset penjualan para umkm dan kami 

juga melakukan sosialisasi tentang bahaya narkoba dari  sisi hukum sampai dari sisi kesehatan, kami juga 

melaksanakan perbaikan fasilistas desa berupa posyandu yang pada saat ini dapat digunakan secara layak dan 

nyaman  

Dalam kegiatan kegiatan KKN ini bertujuan untuk membantu pengoptimalan potensi perikanan Desa 

Tambak Oso, kami juga melakukan pengumpulan data guna menentukan program kerja  dan mengetahui permasa- 

lahan yang ada, dari data yang kami peroleh masyarakat Desa Tambak Oso memerlukan suatu informasi terkait 

potensi memajukan umkm. 

 

Gambar 2. Bagan Metode Pelaksanaan 
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Setelah itu, dilanjukan dengan pengoptimalan potensi UMKM Desa Tambak Oso serta praktek promosi 

melalui media sosial instagram dan facebook agar masyarakat pemilik UMKM di Desa Tambak Oso dapat 

mempromosikan produk – produk mereka tidak hanya pada lingkup desa saja melainkan bisa menjangkau lintas 

kota yang dibantu oleh Kelompok KKN 010 Universitas Bhayangkara Surabaya. 

4. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Perbaikan Posyandu 

Dalam rangka ini kami membantu Desa Tambak Oso melakukan perbaikan berupa pengecatan dan pem- 

bersihan posyandu yang masih aktif di oprasikan akan tetapi kurangnya perhatian dari pihak desa atas kenyamanan 

penggunaan pelayanan warga . Peran posyandu adalah sebagai wahana pelayanan dari berbagai program. Kegiatan 

Posyandu perlu memerhatikan aspek pemberdayaan masyarakat secara konsisten. Oleh karena itu, untuk dapat me- 

ningkatkan mutu posyandu, kami melakukan kegiatan perbaikan ini agar posyandu dapat digunakan secara layak 

dan pelayanan secara maksimal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 3. Kegiatan Perbaikan Posyandu. 
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Kegiatan Senam Bersama 

Kelompok kami juga mengikuti senam yang rutin di adakan pada setiap hari minggu di desa Tambak Oso. 

Kegiatan senam ini diikuti oleh semua warga desa Tmbak Oso terutama ibu-ibu pkk, senam ini bertujuan menjaga 

metabolisme tubuh agar terhindar dari penyakit jasmani tidak hanya itu senam yang di adakan rutin ini bertujuan 

menjaga silaturahmi antar warga. Tujuan kelompok kamu mengikuti kegiatan senam ini adalah untuk agar lebih 

mengenal da dekat dengan warga desa Tambak Oso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 4. Kegiatan Senam Bersama 

Sosialisasi Mengenai Baya Narkoba dan Obat-Obattan Terlarang Dikalangan Remaja 

Kelompok KKN Tematik 010 mengadakan kegiatan sosialisasi/penyuluhan bahaya narkoba untuk gene- 

rasi muda dimana kegiatan tersebut dilaksanakan di Aula Gedung Serba Guna Desa Tambak Oso, peserta dari kegi 

atan tersebut merupakan pemuda-pemudi karang taruna Desa Tambak Oso.  

Maraknya pengedaran narkotika dan obat-obatan terlarang lainnya di kalangan generasi muda sangat 

meresahkan. Generasi muda yang diharapkan dapat menjadi penerus bangsa ini justru semakin banyak yang terje- 

rumus penyalahgunaan Narkoba. Dengan keaadan ini di rasa perlu membuat suatu kegiatan sosialisasi atau penyu- 

luhan mengenai Narkoba.  

Tujuan adanya kegiatan ini yaitu memberikan wawasan dan pengetahuan kepada pemuda-pemudi karang 

taruna Desa Tambak Oso tentang bahaya penyalahgunaan NARKOBA serta dampak buruk yang ditimbulkannya, 

dengan tujuan : (1) meningkatkan pengetahuan tentang bahaya penyalahgunaan NARKOBA serta dampak buruk 

yang ditimbulkannya; (2) meningkatkan kesadaran akan peran pentingnya dalam menentukan masa depan bangsa. 
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Gambar 5. Kegiatan Sosialisasi Bahaya Narkoba Dan Obat-Obatan Terlarang 

Sosialisasi Terkait Pemasaran Produk Secara Digital 

Tujuan dari kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini ialah untuk memberikan pemahaman tentang 

dampak baik menggunakan sosial media untuk meningkatkan penjualan UMKM warga di Desa Tambak Oso, 

Kecamatan Waru, Kabupaten Sidoarjo, sosial media yang digunakan berupa facebook dan instagram, bisa menjadi 

sasaran promosi saat ini karena sudah banyak masyarakat yang menggunakannya.  

Selain media sosial , packing juga menjadi hal penting karna pengemasan produk berbahan dasar ikan 

akan lebih cepar rusak kalau tidak di packing dengan benar. Dengan ada nya sosialisasi yang kami adakan ini 

khususnya umkm bisa berinovasi mengenai pengemasan produk produk mereka. 

 

 
Gambar 6.  Kegiatan Sosialisasi Pemasaran Produk Secara Digital 
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5. KESIMPULAN DAN SARAN  

Dengan terselenggaranya kuliah kerja nyata Universitas Bhayangkara Surabaya tahun 2022 ini banyak 

harapan kami agar dapat merubah desa Tambak Oso khususnya, menjadi lebih berkompeten dalam segala bidang, 

dapat lebih maju untuk bidang UMKM dan dapat selalu mensejahterakan masyarakatnya melalui sosialisasi yang 

kami lakukan. Sosialisasi yang telah kami berikan mengenai bahaya narkoba dan pengemasan barang UMKM dan 

juga penjualan melalui media sosial ini semoga membawa dampak yang lebih baik dan selalu baik untuk seluruh 

warga Tambak Oso. Kegiatan perbaikan posyandu pun tak lain untuk sebagai tempat agar selalu terlaksananya 

kegiatan program kesehatan bagi anak anak maupun ibu ibu (lansia).  

Saran yang dapat kami berikan adalah agar supaya apa yang telah kami berikan dapat berguna dalam 

kegiatan positip apapun bagi masyarakat Tambak Oso dan apa yang telah kami tanam kepada warga Tambak Oso 

dapat dilanjutkan oleh generasi generasi berikutnya dengan lebih baik lagi. Adapun kolaborasi untuk Universitas 

Bhayangkara Suarabaya agar supaya selalu memiliki kreasi dan sebagai wadah bagi kami para mahasiswa dan 

mahasiswi untuk bisa menuai kepada masyarakat luas dengan hal positip yang telah kami tanam di Universitas 

Bhayangkara Surabaya ini. 
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